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Vorlagen Nr.
22 5 3 Begriindung der Notwendigkeit einer Anschaffung eines

J @ : automatisierten externen Defibrillators (AED) fiir Grundschulen

Die Schule ist ein Ort, an dem jeden Tag sehr viele Menschen zusammenkommen: Je
nach GréRe hunderte von Personen, ob Schiilerinnen und Schiiler oder Lehrkréfte jeden
Alters, egal, ob im Klassenraum, in der Sporthalle oder auf gemeinsamen Veranstaltungen.
Es muss allen bewusst sein, dass ein plétzlicher Herz-Kreislaufstillstand bei jeder
Altersgruppe und ohne jegliche Vorzeichen auftreten kann — und dass dies rein statistisch .
gesehen bei einer hohen Personenzahl auch mit héherer Wahrscheinlichkeit eintritt.
Unsere Schule ist nicht nur Lernort, sondern auch ein Ort fiir Theaterauffiihrungen,
Sportveranstaltungen, Schulfeste oder Elternsprechtage. Dann sind Angehérige jeden
Alters anwesend. Seit einigen Jahren kommt es immer haufiger vor, dass wir Schiilerinnen
und Schiiler mit Herzproblemen oder angeborenen Herzfehlern unterrichten. Im Falle
eines Herzstillstandes nutzt ein Erste Hilfe Kasten hier nichts — wichtiger ist es hier, einen

Defibrillator vor Ort zu haben.

Ein Defibrillator fir Schulen ist bisher nicht gesetzlich verpflichtend vorgeschrieben. Aber
er kann Leben retten und ist eine wichtige Hilfestellung im Rahmen der Erste Hilfe
Leistungen. Seit Jahren wird das Personal der Grundschule Egels in der Handhabung
eines Defibrillators geschult.
Fir Schulen bendtigt man ein Gerat, das schnell und leicht bedient werden kann. In
diesem Fall spricht man von einem automatisierten externen Defibrillator (AED), der fiir die
LLaienanwendung“ vorgesehen ist.
Diese AEDs haben verschiedene Vorteile:
« Einfache Visualisierung: Bei Veranstaltungen oder in der Sporthalle kann die
Gerauschkulisse mitunter sehr hoch sein, weswegen das Gerét auch in lauter
Umgebung funktionsfahig sein muss. Sprachanweisungen soliten daher

zusatzlich klar erfassbar visualisiert sein.



« Klare Anleituna: Im besten Fall fiihrt ein verstandlicher Mix aus Piktogrammen,

Sprach- und Textanzeigen durch den gesamten Prozess der Reanimation.
» Robustes Gehduse: Je nach Einsatzgebiet (z. B. Schwimmbad), anwendenden

Personen und Situation sollte das Gerit stoR- und wasserfest sein.
« Sprachwahitaste: Sprachanweisungen lassen sich per Tastendruck im

laufenden Betrieb zwischen vier Sprachen dndern — fir Anwender:innen
verschiedenster Nationalitaten.
« Kindermodus / Kindertaste: Bei einem Kindernotfall benétigen Sie keine

' speziellen Elektroden fiir Kinder, da der AED per einfachem Tastendruck in
einen Kindermodus wechselt.

 Batterie mit bis zu 6 Jahren Standby - damit Ilhr AED auch nach vielen Jahren
bei einem Notfall zuverldssig funktioniert und genug Leistungsreserven
bereithalt.

Automatisierte externe Defibrillatoren (AED) sind fir den Einsatz durch absolute Laien
ausgelegt. Einerseits geben die Geréte akustisch und optisch klare Anweisungen.
Anderseits verhindern integrierte Schutzmechanismen, dass sie missbrauchlich oder
versehentlich verwendet werden. Im Grunde ist die Bedienung so leicht, dass auch Kinder
muhelos damit umgehen kénnen.

Natiirlich mUssen AEDs frei zugénglich fiir allen an einem fiir alle Beteiligten gut sichtbaren
Ort sein und sollten nicht in verschlossenen Schranken verwahrt werden.

Es ist kein schlechtes Omen, einen Defibrillator fiir die Schule zu kaufen. Im Gegenteil: Er
sollte so selbstversténdlich sein wie ein Erste-Hilfe-Kasten. Die Frage sollte also nicht
lauten, warum wir einen automatisierten externen Defibrillator benétigen, sondern warum
wir noch keinen in der Schule haben! Einen Defibrillator fiir die Schule zu kaufen, zeugt
von Verantwortungsbewusstsein gegeniiber Schiilern, Lehrern und Besuchern.

Fur Rickfragen stehe ich lhnen gerne zur Verfiigung.

Mit freundlichen GriiRen
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