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Zu Antragstellung im Stadtrat am 29.09.2022

Antrag: Kostenlose Abgabe von Menstruationsprodukten

in stadtischen Schulen in Aurich und 6ffentlichen Einrichtungen wie Rathaus, 6ffentliche
Toiletten etc. sollen in Zukunft Menstruationsprodukte fiir Frauen kostenlos erhaltlich sein.
Wie konkret eine Ausgabe vor Ort bestméglich erfoigen kann, kénnte die kommunale
Gleichstellungsbeauftragte mit allen relevanten Beteiligten kldren. Die MaRBnahme soll mit
einer Informationskampagne zu dem Thema begleitet werden.

Begriindung:

Die Menstruation ist Alltag vieler Menschen. Da sich niemand freiwillig flir eine
Menstruation entscheidet, kénnen und diirfen Menstruations- und Hygieneprodukte kein
Luxusgut sein — und werden dennoch als solches behandelt. Was daraus fiir einige
Menstruierende - vor allem einkommensschwache - resultiert, ist die sogenannte
»Perioden-Armut”. Wahrend die Besteuerung bzw. Bepreisung von Menstruationsprodukten
nicht in der Macht der Stadt liegt, kann die Stadt sehr wohl garantieren, dass in Schulen und
offentlichen Einrichtungen kostenloser und freier Zugang zu Menstruationsprodukten
gewihrleistet ist. Ahnliches wurde 2020 bereits in Schottland in Form eines landesweiten
Programms beschlossen, welches vor allem vor dem Hintergrund der Pandemie und der aus
ihr resultierenden sozialen Krise als essenziell betrachtet wurde. Auch in der Stadt
Heidelberg wurde Anfang des Jahres ein gleichlautender Antrag positiv beschieden, welcher
sich nun in der Umsetzung befindet.

Um auf das Angebot bzgl. Menstruationsartikeln hinzuweisen und der gesellschaftlichen
Tabuisierung des Themas entgegenzuwirken, soll die Bereitstellung von
Menstruationsprodukten von einer Informationskampagne begleitet werden. Dass sich die
Stadt Aurich somit auch fur die Enttabuisierung des Themas Menstruation einsetzt,
entspricht den Zielen der Europdischen Charta fir die Gleichstellung von Frauen und
Mannern auf lokaler Ebene.
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